
2023/12/13

1

横須賀市医師会
在宅医療推進連携拠点

「かもめ広場」の概要と活動

令和５（２０２３）年版

（２０２３年３月作成）

高齢化率人 口面 積

32.26%389,241人約100 ㎢

令和4年10月1日現在住民
基本台帳登載人口

横須賀市は、神奈川県南東部の三浦半島の大部分
を占め、東側は東京湾、西側は相模湾に面する。

それほど標高が高い山はないが、中央部は山間部
や急峻な丘陵部が中心で平地は少ない。

神奈川県 横須賀市 基本情報
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横須賀市の年齢区分別人口の推移と将来人口推計
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在支診患者数の推移と将来推計
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横須賀市の医療・介護資源の概要

4

訪問看護
ステーション

訪問介護事業所
居宅介護

支援事業所
地域包括

支援センター

359411812

グループホーム有料老人ホーム
特別養護

老人ホーム
介護老人
保健施設

47192110

在宅療養支援診療所
在宅実施
医療機関

病 院診療所

43
（2022.3現在）

84
（2023.3現在）

12
（2022衛生年報）

317
（2022衛生年報）

横須賀市の医療資源

横須賀市の介護資源（2023年3月現在）
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平成

１２年

平成

１０～

１２年

• 国/県 地域連携推進モデル事業
『24時間在宅医療連携システム』『高度医療機器の共同利用システム』

１５年

１０～

１５年

• 『三浦半島在宅医療連絡会議』 在宅医療検討会/勉強会

１７年

• 『病診連携紹介逆紹介システム＆マップ』 作成

１８年

• 横浜市大医学部60周年記念助成研究
『安心安全のための21世紀医療を目指して』

２０年

１８～

２０年

• 国/県『地域医療連携推進」モデル事業
『地域連携クリティカルパス』・『地域連携外来管理システム』

5

横須賀市医師会 在宅医療推進への取組みの推移

平成

２２年

平成

２１～

２２年

• 横須賀市地域医療連携助成事業
『地域医療連携マップ』『在宅医療ネットワークミーティング』

２３年

• 勇美財団助成事業『在宅医療連携の窓口づくり』『看取り連携』
• 横須賀市『在宅療養連携会議』の設置

２４年

• 厚生労働省
在宅医療連携拠点事業『かもめ広場』開設

２５～

２６年

• 在宅医療委員会設置
• 横須賀市地域医療連携推進事業（地域医療再生基金)

２７年～

• 横須賀市在宅医療介護連携推進事業 (介護保険法)
• 神奈川県地域在宅医療推進事業（地域医療介護総合確保基金）

6
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 設 置 ： 平成２６（2014）年度

 役 割 ： 在宅医療推進・連携に関する協議・検討・事業実施

 委 員 ： １9名（担当役員を含む）

 委員会の開催

在宅医療委員会 定例開催

小委員会の設置・開催
（2023在宅医療ハンドブック（改訂版）編集チーム）

7

横須賀市医師会の在宅医療に関する取り組み

在宅医療委員会

 目 的：要介護状態になっても可能な限り住み慣れた場所で自ら

の希望に沿った暮らしを人生の最終段階まで続けることが

できるよう、必要な医療の確保と関係職種との連携推進

の諸活動を行う

 位置づけ：在宅医療委員会の事業実施機関

 開 設：平成２４年 厚生労働省の在宅医療連携拠点事業受託

を機に開設

 スタッフ ：医師会事務職員 ２名

非常勤職員 ２名 （事務職員・保健師）

8

横須賀市医師会の在宅医療に関する取り組み

在宅医療推進連携拠点「かもめ広場」

7
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「かもめ広場」の取組み （タスク別）

9

1. 在宅医療資源の把握と情報提供
在宅医療を提供する診療所の把握 ホームページ等による情報提供

２. 在宅医療介護の課題抽出と対応策の検討
在宅医療連携ミーティング
多職種連携セミナー（市と共催）

３. 切れ目のない在宅医療・介護の提供体制の構築
病院長会議
在宅患者入院支援登録システム 運用・管理

４. 医療・介護関係者の情報共有の支援
在宅医療・介護情報共有システム「かもめネット」の運営管理
よこすかリンクパスポートの作成・配布

５.医療・介護関係者の関係構築と人材育成

医師のための在宅医療セミナー

医師のための在宅医療ハンドブック 作成・配布

在宅医同行研修（講師派遣）

病院在宅療養出前セミナー（講師派遣）

診療所主導型在宅医療学習会の開催支援

６.地域住民への在宅医療普及啓発

街角在宅医療講座

在宅医療啓発冊子「よくわかる在宅医療・介護」の発行・配布

７.調査・研究

在宅医療推進連携に関する調査等
10

「かもめ広場」の取組み （タスク別）

9
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行政との連携による在宅療養推進連携事業

11

1. 神奈川県補助事業 ： 地域在宅医療推進事業
＊地域医療介護総合確保基金を財源とした在宅医療の推進に資する事業

① 診療所主導型在宅医療学習会

② 医師のための在宅医療ハンドブック
「在宅医療のはじめ方・すすめ方」 （改訂版）の作成

2. 横須賀市の委託事業 ： 在宅療養センター連携拠点事業

＊市内全域を対象とする在宅療養連携推進のための各種事業の実施

① 街角在宅医療講座

② 病院長会議の開催

③ 在宅医療連携ミーティング

④ 医師のための在宅医療講座

⑤ 「よこすかリンクパスポート」の配布および活用

⑥ 在宅医療啓発用冊子の作成・配布

⑦ 在宅医療・介護情報共有システム 「かもめネット」の管理・普及および運用

⑧ ブロック連携拠点の連携推進
12

行政との連携による在宅療養推進連携事業

11
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① 在宅医療に関するホームページの運営・管理

② 在宅医療実施医療機関 検索システムの開設及び運営

③ 在宅患者入院支援登録システムの運用・管理

④ 在宅医療広報誌「かもめ広場だより」の発行

⑤ 医師会報への在宅医療に関する情報掲載

⑥ 在宅医療に関する調査・研究

13

横須賀市医師会独自の

在宅医療推進連携に関する事業

14

神奈川県補助事業

診療所主導型在宅医療学習会
医療・介護関係者の関係構築と人材育成

目的：各地域の医師が在宅医療に取り組むきっかけを提供し在宅医の増加を目指す

内容：在宅医療を行う診療所が中心となり、医療・介護関係者等を対象に学習会を開催する

在宅に興味のある医師がこの学習会に参加することで在宅医療や多職種連携について
見識を深める

開催実績：

・令和4（2022）年度は休止

＊令和元（2019）年度からインターネット会議システムを用いての開催方式が加わった

13
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平成28（2016）年8月発行

令和5年度中に改訂版作成

 在宅医療に関する医師の不安を解消し、在宅

医療に取り組むきっかけになるよう、『在宅医療

ハンドブック』を作成

 在宅医療委員会のメンバーが執筆者となり、

知っていると助かる情報、安心して取り組む

ためのヒントやワンポイントアドバイスなどを盛り

込んだ横須賀ならではの親しみやすい内容

神奈川県補助事業

医師のための在宅医療ハンドブック
在宅医療・介護関係者の人材育成

市民が在宅医療に対する正しい知識を持ち、理解を深めることができるよう、

市内各地域の団体等が開催する学習会に医師を講師として派遣。

 なぜ今在宅医療なのか

 在宅医療とは…ここまでできる在宅医療

 最期まで自宅で過ごすために

 在宅医療とかかりつけ医

 開催実績

Ｈ24年度 ６回 ２４５名 Ｈ25年度 ７回 ４４６名 Ｈ26年度 7回 442名

Ｈ27年度 ８回 ４０１名 Ｈ28年度 ７回 ２８６名 Ｈ29年度 １２回 ５１７名
Ｈ30年度 ５回 ２３８名 Ｒ元年度 ６回 ２１２名 Ｒ 2年度 ２回 ４８名
Ｒ ３年度 ２回 ５０名 Ｒ 4年度 ６回 １３３名

合計 ６8回 3,018名

16

横須賀市からの受託事業

街角在宅医療講座
地域住民への在宅医療普及啓発

15

16
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 横須賀市内１１の病院長が在宅医療の推進を目的に一同に会し、在宅医療

の共通理解と病診連携の強化等について検討および意見交換

（２０２２年４月現在）

横須賀共済病院 （７４０） 横須賀市立市民病院 （４８２）

横須賀市立うわまち病院 （４１７） パシフィックホスピタル （３００）

久里浜医療センター （３３２） 湘南病院 （２８７）

衣笠病院 （１９８） 聖ヨゼフ病院 （１８２）

自衛隊横須賀病院 （１００） よこすか浦賀病院 （ ９９）

神奈川歯科大学附属病院（ ２３）

神奈川県医療機関名簿から （ ）内は病床数

17

横須賀市からの受託事業

病院長会議の開催
切れ目のない在宅医療・介護の提供体制の構築

 目 的 在宅医療の推進・関係多職種との連携推進

 開催方法 ミーティング方式

 対 象 医師・関係多職種・行政 等

 テ ー マ 在宅医療推進・連携の課題から、優先的に

取り組むべき事項をテーマとする

※令和5年度は、適切な意思決定支援にスポットをあてる

18

横須賀市からの受託事業

在宅医療連携ミーティング
在宅医療介護の課題抽出と対応策の検討

17

18
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19

横須賀市からの受託事業

医師のための在宅医療講座
医療・介護関係者の関係構築と人材育成

 目 的 在宅医療に関する専門知識や経験を備え訪問診療を行う医師

の増加を目指す

 開催方法 講義・ミーティング・グループワーク等

 テ ー マ 時代の要請と地域の実情に応じた内容

※令和５年度は、適切な意思決定支援にスポットをあてる

 対 象 医師・医療介護従事者・行政職員 等

※特に訪問診療等を実施していない診療所医師等に対し、 在宅医療

に関する理解促進を図り、 在宅医療への参入を働きかける

かかりつけ医や病院医師、関係職種が、在宅療養
者と家族の意向を尊重しながら、治療経過や症状な
どの情報を共有して、適切な医療や介護を行うため
に活用するファイル

冷蔵庫に「持ってますマグネット」を貼ることで、
所持を知らせる

＊緊急時にも無理なく情報共有ができる
情報源として機能する

20

横須賀市からの受託事業

在宅医療・介連携ノート

「よこすかリンクパスポート」の配布・活用
医療・介護護関係者の情報共有の支援

～

19

20



2023/12/13

11

21

横須賀市からの受託事業

「よくわかる在宅医療&介護」冊子作成・配布
地域住民への在宅医療に関する意識啓発

在宅医療が必要になった時、患者さんとその家族

の疑問や不安に対応するため、市民啓発用冊子

横須賀版を作成し配布

（横須賀市の訪問看護ステーションと地域包括支援

センターの情報搭載）

患者さん同意のもと、在宅医がリーダーとなり、医療・看護・介護等の関係

職種がタイムリーに必要な情報を共有し連携することで、より良い医療・介護

サービスを提供することをめざすＩＴＣを活用した情報共有システム。

・運用状況（2023年３月31日現在）

登録事業所数 173 か所

登録者数 247 人

22

横須賀市からの受託事業

在宅医療・介護情報共有システム
『かもめネット』

医療・介護関係者の情報共有の支援

21

22
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 地域内にある診療所の相互協力体制の構築、

関係多職種の連携、病診連携等、地域の特性

を踏まえて具体的に推進するために、横須賀

市が平成２５年（2013）度に４カ所の在宅療養

ブロック連携拠点を設置。

 医師会かもめ広場は、各ブロックへの情報提

供や連携推進に努める

 在宅医療委員会において、各ブロックの幹事

医師による情報共有

23

横須賀市からの受託事業

ブロック連携拠点の連携推進
切れ目のない在宅医療・介護の提供体制の構築

24

在宅療養連携体制（ｾﾝﾀｰ拠点・ブロック拠点）イメージ

※ ブロック拠点となる病院は、地域ごとの在宅医ネットワークづくりをサポートする役割

※ 地域によって患者の入退院は制限されない

23

24
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25

横須賀市医師会独自の事業

医師会ホームページ在宅医療の頁を活用
医療資源の把握と情報提供

★在宅医療実施医療機関 検索システムの運用

往診してほしい住所・診療科目・診療内容や、医療

機関名・地図情報などから、在宅医療を実施している

医療機関の検索ができる

在宅医に加えて協力医や専門医の検索もでき、病診連

携・診診連携に活用できる

★多職種連携のための連絡先を掲載

在宅医療を進めるにあたって連携する、歯科医師・薬剤師・

訪問看護師・理学療法士・栄養士・地域包括支援センターの

連絡先や連携方法を調べることができる。

26

横須賀市医師会独自の事業

在宅患者入院支援登録システム
後方支援病院と協力病院による入院体制の整備

在宅患者が、急な病状悪化、検査・治療のため

に入院が必要な時のために、患者情報を入院支

援協力病院に事前に登録することで、病床の利

用をスムーズに行うための入院支援システム

☆患者さんのみならず患者さんを支えている

家族も支援するシステム

25

26
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横須賀市医師会独自の事業

広報活動
かもめ広場の活動についての情報発信

27

• 在宅医療に関するホームページの運営・管理

• かもめ広場だよりの発行
かもめ広場の活動、在宅医療に関する情報提供など

• 医師会報への関連記事掲載
在宅医療推進・連携の状況
在宅医療に関する調査・研究など
(随時掲載)

平成２４年（2012年）度～令和元年（2019年）度
 在宅医療の認知度等に関する調査
平成２５年（2013年）度
 在宅医療に関する調査(医師の負担軽減について）
 老人ホームにおける医療体制と終末期ケアの実態に関する調査（老人ﾎｰﾑ対象）
平成２６年（2014年）度
 老人ホームにおける医療体制と終末期ケアの実態に関する調査（会員を対象）
 横須賀市内の医療機関と近隣大学病院等と病診連携に関する調査
平成２７年（2015年）度・令和元年（2019年）度
 特別養護老人ホームにおける医療体制と終末期医療に関する調査
平成２７年（2015年）度～令和4年（2022年）度
 横須賀市医師会ホームページ『在宅医療実施医療機関検索システム』への参加意向調査
平成２８年（2016年）度～令和4年（2022年）度
 在宅医療介護情報共有システム『かもめネット』への参加の意向調査
令和２年（2020）年度
 診療所における地域医療の実態と意向に関する調査
 横須賀市における在宅医療の提供と連携に関する調査
 指定介護老人福祉施設における医療体制と終末期ケアの実態に関する調査
 横須賀市の在宅医療ニーズと在宅療養支援診療所の業務推計（以後継続）
令和３年（2021）年度
 新型コロナワクチン接種に関する調査
 横須賀市民の医療に関する意識調査 （以後継続）
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横須賀市医師会独自の事業

調査・研究

27

28


