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福島県医師会

づくり健康
回第２２

日時 福島県医師会館
１階 大会議室

場所 無料
参加費

10月８日㊐
〈14：00～16：20〉令和５年

実施場所：３階 中会議室

検査コーナー（血圧・体脂肪測定等）【協力：福島県保健衛生協会】

14：10～15：10【講演60分：質疑応答含む】

「みんなで延ばそう！健康寿命 ～フレイル・認知症を予防する地域づくり～」
講師：大平　哲也 先生【福島県立医科大学医学部疫学講座 主任教授】

講演１

15：20～16：20【講演60分：質疑応答含む】

「腎臓を守って健康な生活を」
講師：風間順一郎 先生【福島県立医科大学医学部腎臓高血圧内科学講座 主任教授】

講演２

往復はがき（１人１枚）に住所、氏名、年齢、
性別、職業、電話番号を記入のうえ、お申込
ください。
後日、聴講券をお送りします。
県医師会ホームページからも申込できます。
URL https://www.fukushima.med.or.jp
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（TEL 024‒522‒5191）
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県民 約1０0名（先着順）県民 約1０0名（先着順）

　定　　員

　申込方法

　問合せ先

主催：福島県医師会
後援（予定）：福島県・福島県市長会・福島県町村会・福島県歯科医師会・福島県薬剤師会・福島県保健衛生協会・福島県看護協会・
　　　　　　福島県栄養士会・Tobacco-free ふくしま・福島県医療福祉情報ネットワーク協議会・福島民報社・福島民友新聞社・
　　　　　　NHK福島放送局・福島テレビ・福島中央テレビ・福島放送・テレビユー福島・株式会社ラジオ福島
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13：00～14：00／ 16：20～16：50

1０月２日（月）1０月２日（月）

　申込締切


