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令和５年度 

『医師の働き方改革に伴う実務者セミナー』の開催について 
 

時下益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 
さて、本センターでは、令和 6 年 4 月より医師に対する時間外・休日労働の上限規制が

適用されることから、福島県及び福島労働局とともに医師の働き方改革推進に向け、医療

機関に対し支援を行っているところです。 
 大学病院など医師派遣を行っている医療機関では、派遣を受け入れている医療機関にお

いて宿日直許可を取得していない場合、派遣している時間の全てが労働時間となり、医師

の連続勤務時間の規制から、自院に戻っても勤務ができないなど診療等への影響が生じる

可能性があることから、全国的に医師派遣等についての影響が懸念されております。 
医師派遣を受けている医療機関が宿日直許可を取得することは、非常に重要であり、今

回『宿日直許可』の申請方法や必要書類の作成方法などについて御説明する機会として、

標記セミナーを下記により開催いたしますので、御多忙中とは存じますが、御参加くださ

いますよう御案内いたします。 
なお、今回、Ｗｅｂ併用での開催とさせていただきますので、Ｗｅｂにより御参加され

る方については、本センターホームページ「お知らせ」欄の専用サイトよりお申込み願い

ます。 
 

記 
１．日時・会場  

地 区 開 催 日 時 会 場 申込締切日 

会 津 令和 5 年 6 月 16 日（金）

15：00～17：00 
アピオスペース 
（会津若松市インター西 90） 

6 月 9 日（金） 
郡 山 令和 5 年 6 月 20 日（火）

14：00～16：00 
郡山ビューホテルアネックス 
（郡山市中町 10-10） 

福 島 令和 5 年 6 月 21 日（水）

15：00～17：00 
クーラクーリアンテサンパレス 
（福島市上町 4-30） 

いわき 令和 5 年 6 月 22 日（木）

16：00～18：00 
いわきワシントンホテル 
（いわき市平字一町目 1 番地） 



２．研修内容（予定）： 
（１）福島県医療人材対策室 
  ① 医師の働き方改革について 
  ② 特例水準指定について 
（２）労働基準監督署 
  ① 医師の時間外労働の上限規制に関する改正労働基準法等について 

（含：36 協定の記載方法、医師等の宿日直許可基準や許可申請、医師の研鑽に

係る労働時間に関する考え方） 
（３）株式会社 TMC 経営支援センター 
  ① 宿日直許可申請の方法及び必要書類等について 
（４）福島労働局雇用環境・均等室 
  ① 働き方改革推進支援助成金、適用猶予業種対応コース（医業に従事する医師）

の制度説明 
３．対象者：医療機関の事務管理者、実務担当者等 
４．定 員：会場参加者   ３０名《参加費無料》 
      Web 参加者   ５０名 

 ５．申込み方法 
  ＊会場にて参加される方 …  

別紙参加申込書により FAX（024-521-3156）によりお申込み願います。 
  ＊Ｗｅｂにて参加される方 …  

本センターホームページ「お知らせ」欄に掲載されている専用サイトよりお申

込み願います。※右 QR コードからも申し込み出来ます。 
 

・アクセス先： https://www.fukushima.med.or.jp/kinmukankyo-kaizen/  
    
   ※アクセス方法： 

「福島県医師会」を検索 ⇒ トップページバナー「福島県医療勤務環境改善支

援センター」 ⇒ 「お知らせ」 
 

 《Ｗｅｂ参加に伴う注意点》 
① 配信ソフトは「Zoom」のウェビナーを使用する予定としております。 
②  Ｗｅｂ参加にてお申込みいただいた方については、改めてＥメールにより当日

のアクセス方法や配信ＵＲＬの御案内等をさせていただく予定としております

ことを申し添えます。 
③ 研修会当日の講師への質疑応答について、会場参加者を基本として、Ｗｅｂ参加

者からも受けますが、回線の状況等により質問等を受けることができない場合が

ありますので、御了承願います。 
 

 
（事務局：業務課 高橋 TEL024‐522‐5191／FAX024‐521‐3156） 

 

https://www.fukushima.med.or.jp/kinmukankyo-kaizen/


＜別紙＞ 
福島県医療勤務環境改善支援センター 行 
（ＦＡＸ ０２４－５２１－３１５６） 
 

令和 5 年度『医師の働き方改革に伴う実務者セミナー』参加申込書 
《会場参加者用》 

 

○研修会開催日 
 ※参加を希望される会場に「○」をお付け願います。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
（事務局：業務課 高橋 TEL024‐522‐5191／FAX024‐521‐3156） 

参加希望

の有無 地 区 開 催 日 時 会 場 

 
会 津 令和 5 年 6 月 16 日（金）

15：00～17：00 
アピオスペース 
（会津若松市インター西 90） 

 
郡 山 令和 5 年 6 月 20 日（火）

14：00～16：00 
郡山ビューホテルアネックス 
（郡山市中町 10-10） 

 
福 島 令和 5 年 6 月 21 日（水）

15：00～17：00 
クーラクーリアンテサンパレス 
（福島市上町 4-30） 

 
いわき 令和 5 年 6 月 22 日（木）

16：00～18：00 
いわきワシントンホテル 
（いわき市平字一町目 1 番地） 
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