
今日からはじめる糖尿病対策今日からはじめる糖尿病対策今日からはじめる糖尿病対策
～予防から上手な付き合い方まで～～予防から上手な付き合い方まで～～予防から上手な付き合い方まで～

参加費無料参加費無料参加費無料
福島県医師会・福島県糖尿病対策推進会議主催「市民公開講座」
世界糖尿病デー記念講演会

11月11 日（日）11月11 日（日）

平成30年平成30年

14：00～16：20（受付時間 12：30～）14：00～16：20（受付時間 12：30～）

日時

場所

福島県医師会館
（福島県福島市新町4-22）

福島県医師会館
（福島県福島市新町4-22）

14：10～15：10〈各講演 25分、質疑応答５分〉14：10～15：10〈各講演 25分、質疑応答５分〉14：10～15：10〈各講演 25分、質疑応答５分〉講　演講　演

15：20～16：20〈講演 50分、質疑応答 10分〉15：20～16：20〈講演 50分、質疑応答 10分〉15：20～16：20〈講演 50分、質疑応答 10分〉特別講演特別講演

13：00～14：0013：00～14：0013：00～14：00検査コーナー（血糖測定・血圧測定・相談コーナー・口腔衛生指導等）検査コーナー（血糖測定・血圧測定・相談コーナー・口腔衛生指導等）

「食事は今日からひとつトライ！」
講師：たに内科・循環器科クリニック 栄養士　関根のぞみ 氏　

「糖尿病予防のためのはじめの一歩」
講師：済生会福島総合病院糖尿病・内分泌科　仲野　淳子 先生

「糖尿病とうまくつきあおう ―糖尿病ミニコンサートつき―」
講師：みやぎ県南中核病院 糖尿病・代謝内科科長　近藤　敬一 先生

協力：大原綜合病院・福島県歯科医師会他

13：00～13：00～13：00～キビタン健康ネット参加コーナーキビタン健康ネット参加コーナー
協力：福島県医療福祉情報ネットワーク協議会

定　　　員

申 込 方 法

問い合せ先

県民 約150名〔定員になり次第締め切ります。〕

福島県医師会
　〔TEL 024-522-5191〕
　〔FAX 024-521-3156〕

往復はがき（１人１枚）に住所、氏名、
年齢、性別、職業、電話番号を記入の上、
お申込下さい。後日聴講券をお送りいた
します。

（FAX でも同様に申込受付いたします。）
県医師会ホームページからも申込できます。
URL：http://www.fukushima.med.or.jp/

ライトアップ 福島駅西口時計塔を
ブルーライトアップ
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あなたの
　郵便番号
　住　　所
　氏　　名
　年　　齢
　性　　別
　職　　業
　電話番号

〒960-8575 〒○○○-○○○○
往信 返信

※ご応募いただいた個人情報は市民公開講座の応募の目的以外には使用いたしません。

主催　福島県医師会・福島県糖尿病対策推進会議
後援　福島県・福島市・福島市医師会・福島県歯科医師会・福島県薬剤師会・福島県保健衛生協会・福島県看護協会・
　　　福島県栄養士会・福島民報社・福島民友新聞社・NHK福島放送局・福島テレビ・福島中央テレビ・福島放送・
　　　テレビユー福島・ラジオ福島・福島県医療福祉情報ネットワーク協議会

〈18：00～〉


